
格式帮安装使用说明 

一、安装使用说明 

1、本程序支持 Windows 操作系统，目前暂不支持苹果操作系统； 

2、请关闭所有 Word 文件再进行安装； 

3、点击 setup.exe 文件，出现图一，点击“安装”按钮； 

 
图一 安装界面 

 

4、安装后，打开 Word 会看到在菜单栏中增加了“格式检查”菜单，

如图二所示 

 

图二 菜单栏 

 

5、打开需要检查的论文，点击“格式检查”菜单，如图三所示，选择

“一键检查”，然后点击“确定”按钮（图四），进行检查（根据机



器的性能情况和论文情况，需要时长会有所不同，有的检查时间

会超过 5分钟）。 

 
图三 格式检查 

 

 

图四 一键检查 

 

6、如果某行或某段格式有问题，会有注释提示错误，按提示根据具

体情况进行修改保存后再检查即可。（如图五） 

 

图五 错误提醒界面 

 



7、清除注释菜单可以根据需要，确定是否清除所有注释。如果只清

除曾用格式帮检查产生的批注选是(Y)。（如图六） 

 
图六 清除注释界面 

 

二、卸载说明 

在“添加或删除程序”中找到“格式帮”这个程序卸载即可（如

图七）。如果需要重新安装该插件，同样需要先卸载再进行安装。 

 

图七 程序卸载界面 

 

 


